
Használati útmutató, olvassa el figyelmesen!

POTASSIUM-U tartósítószermentes
tartósítószermentes oldatos szemcsepp
                                                                                                                                                                  
1. Mi a POTASSIUM-U tartósítószermentes és milyen esetben alkalmazható
A POTASSIUM-U tartósítószermentes egy izotóniás szemöblítő oldat, 
amely adalékanyagként kálium-jodidot tartalmaz. Kifejezetten a szembe 
való cseppentésre szolgál. Az adalékanyagként hozzáadott kálium-jodid 
oxigénszabadgyök-megkötőként működik a szemben. A kálium-jodid ezen 
tulajdonságait használják a váladékozás (felgyülemlett szövetnedv) és a 
szembevérzés megelőzésére, illetve támogató kezelésére.
Szemész szakorvossal való konzultáció nélkül használható egyszerű 
szemöblítésre, így szembe való cseppentésre vagy szemhéjborogatásra. A 
termék a szem öblítésére szolgál támogató szerként bizonyos felszívódási 
folyamatok elősegítésére (különösen váladékozás, üvegtesti vérzés és különböző 
eredetű szürkehályog esetén).
A POTASSIUM-U tartósítószermentes szemcseppet felnőttek, serdülők és 
gyermekek is alkalmazhatják.
A POTASSIUM-U tartósítószermentes nem tartalmaz tartósítószereket, ezért 
ideális termék érzékeny szemű emberek számára.

2. Mit szükséges tudnia a POTASSIUM-U tartósítószermentes alkalmazása 
előtt

Ne alkalmazza a POTASSIUM-U tartósítószermentes szemcseppet, ha allergiás 
a készítmény bármely összetevőjére (lásd a 6. pontot).
A POTASSIUM-U tartósítószermentes szemcsepp az alábbi esetekben sem 
használható:
• terhesség és szoptatás
• krónikus pyoderma (gennyes bőrgyulladás) az arcbőrön
• vérzékenység
• pajzsmirigyműködési zavarral rendelkező betegek
• újszülöttek
Ha más szemészeti készítményeket is használ, általában ajánlott legalább 
5  percet várni a különböző készítmények alkalmazása között.

3.  Hogyan kell alkalmazni a POTASSIUM-U tartósítószermentes szemcseppet
A termék pontos adagolását és alkalmazásának időtartamát orvos határozza 
meg. Általában napi 2-4 alkalommal 1-2 cseppet kell alkalmazni a szembe, a 
kötőhártyazsákba.
Figyelmeztetés
Közvetlenül a termék alkalmazása után átmenetileg homályos látást tapasztalhat. 
Ilyen esetben ne vezessen, ne használjon gépeket, vagy várjon, amíg ismét 
tisztán lát.
Kontaktlencse-viselőknek
Ha kontaktlencsét visel, azokat el kell távolítania a POTASSIUM-U 
tartósítószermentes alkalmazása előtt. A POTASSIUM-U   tartósítószermentes 
használata után 20 percet kell várnia, mielőtt visszahelyezi a kontaktlencséit. 
Használati útmutató 
1.  Mossa meg a kezét, és üljön vagy álljon kényelmesen. 
2.  Csavarja le a szemcseppentő tartály kupakját. 

 
   

3.  Tartsa a tartályt lefelé fordítva a hüvelykujja és a többi ujja között.  
4.  Az első alkalmazás előtt ajánlott egy cseppet a szemen kívülre cseppenteni a 

tartály enyhe megnyomásával, mert annak erős és szabálytalan megnyomása 
esetén nagyobb mennyiségű oldat távozhat.

5.  Ujjával finoman húzza le az érintett szem alsó szemhéját.

 

6.  Helyezze a cseppentő hegyét közel a szeméhez, de úgy, hogy ne érintse a 
szemet vagy a környező területeket. 



7.  Óvatosan nyomja meg a tartályt, hogy csak 1 csepp kerüljön a szemébe. 
Ezután engedje el az alsó szemhéját, és lassan csukja be a szemét, hogy 
a POTASSIUM-U tartósítószermentes egyenletesen eloszlatásra kerüljön a 
szem felületén.

 Kérjük, vegye figyelembe, hogy a tartály megnyomása és a csepp távozása 
között néhány másodperc eltelhet. A tartályt nem szabad túl erősen 
megnyomni.

     

8.  Szükség esetén ismételje meg a műveletet a másik szemén.

 

9.  Használat után a tartályt egyszer lefelé fordítva meg kell rázni anélkül, hogy 
a cseppentő hegyét megérintené, hogy eltávolítsa a rajta maradt felesleges 
folyadékot. Erre a szemcsepp sterilitásának biztosítása, illetve a következő 
alkalmazás során a következő csepp könnyebb kiadásának elősegítése 
érdekében van szükség.

10.  Az alkalmazás után azonnal szorosan csavarja vissza a szemcseppentő 
kupakját.  

4.  Milyen mellékhatások fordulhatnak elő
A POTASSIUM-U tartósítószermentes általában jól tolerálható. Közvetlenül az 
alkalmazás után átmeneti, enyhe égő érzés léphet fel.
Kontrollálatlan, hosszú távú alkalmazás (túladagolás esetén) érzékeny 
betegeknél „jodizmust” okozhat. Ez megnyilvánulhat a kötőhártya irritációjában 
és vérbőségében, megnövekedett könnytermelésben, esetleg a szemhéjak 
duzzanatában (Quinque-féle ödéma) és a könnymirigy ödémájában; a bőrön 
bőrpír, akne, bőrgyulladás és bevérzés léphet fel.
Ha bármelyik fentebb leírt mellékhatás vagy más szokatlan reakció lép fel Önnél, 
tájékoztassa kezelőorvosát.
 
5.  Mit tartalmaz a POTASSIUM-U tartósítószermentes
2 mg/ml nátrium-klorid, kálium-jodid, nátrium-tioszulfát, dinátrium-edetát, 
 nátrium-hidroxid, tisztított víz.

6. Hogyan kell a POTASSIUM-U tartósítószermentes szemcseppet tárolni 
és egyéb információk

A tartály az eredeti csomagolásában, 25 °C alatt tárolandó. Ne hűtse/fagyassza 
le.
Gyermekektől elzárva tartandó.
Ne használja a készítményt a lejárati idő után, amely a tartály címkéjén vagy a 
dobozon a homokóra ikon mellett található. A lejárati idő a hónap utolsó napjára 
vonatkozik.
Ne használja a POTASSIUM-U tartósítószermentes szemcseppet a felbontást 
követő 12 hétnél tovább. A POTASSIUM-U tartósítószermentes alkalmazása 
után azonnal szorosan zárja le a tartály kupakját. 
Kiszerelés:  1 x 10 ml

 
UNIMED PHARMA spol. s r.o., 
Oriešková 11, 821 05 Bratislava, Szlovák Köztársaság
Tel: +421 2 4333 3786
Fax: +421 2 4363 8743
e-mail: unimedpharma@unimedpharma.sk
www.unimedpharma.eu 
                                                                                                                     

Ez az útmutató 2021. márciusban került frissítésre.

Oriešková 11, 82105 Bratislava
Slovenská republika
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